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[bookmark: _Toc184295888][bookmark: _Toc184369581]VISI DAN MISI INSTITUSI
AKADEMI KEPERAWATAN PEMERINTAH KABUPATEN NGAWI


[bookmark: _Toc184295889]VISI
Menjadi lembaga pendidikan tinggi kesehatan yang unggul dalam menghasilkan sumberdaya manusia yang kompeten, berjiwa Pancasila dan berwawasan global pada bidang kesehatan sesuai kebutuhan lulusan pada tahun 2031.


[bookmark: _Toc184295890]MISI
Misi Akademi Keperawatan Pemerintah Kabupaten Ngawi adalah

1. Menyelenggarakan pendidikan dan pengajaran di bidang kesehatan yang berorientasi pada Ilmu Pengetahuan dan Teknologi Kesehatan (IPTEKKes) yang berakhlak mulia.
2. Menyelenggarakan penelitian di bidang kesehatan yang sesuai dengan perkembangan Ilmu Pengetahuan dan Teknologi Kesehatan (IPTEKKes).
3. Menyelenggarakan pengabdian kepada masyarakat di bidang kesehatan yang sesuai dengan perkembangan Ilmu Pengetahuan dan Teknologi Kesehatan (IPTEKKes) dalam rangka menyejahterakan masyarakat.
4. Menyelenggarakan tata kelola pendidikan tinggi yang sehat dengan memperhatikan pengembangan sumberdaya manusia dan sarana prasarana untuk menunjang keunggulan institusi.

5. Menyelenggarakan kerja sama dengan stakeholders dan Institusi di tingkat nasional dan Internasional dalam rangka mendukung kegiatan akademik dan non akademik.
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[bookmark: _Toc184295891][bookmark: _Toc184369582]VISI MISI PROGRAM STUDI
AKADEMI KEPERAWATAN PEMERINTAH KABUPATEN NGAWI


[bookmark: _Toc184295892][bookmark: _Toc184369583]VISI
Menjadi program studi D3 yang menghasilkan perawat vokasional yang berakhlak mulia, kompeten, dan unggul di bidang homecare serta mampu bersaing secara nasional dan berwawasan global pada tahun 2031.


[bookmark: _Toc184295893][bookmark: _Toc184369584]MISI
Misi Program Studi Akademi Keperawatan Pemerintah Kabupaten Ngawi adalah

1. Menyelenggarakan pendidikan keperawatan yang menghasilkan lulusan ahli madya keperawatan yang berorientasi pada pelayanan homecare dengan mengedepankan sikap jujur, disiplin dan bertanggung jawab serta berwawasan global
2. Menyelenggarakan penelitian kesehatan yang sesuai dengan perkembangan Ilmu Pengetahuan dan Teknologi Kesehatan (IPTEKKes) dengan mengedepankan sikap jujur, disiplin dan bertanggung jawab
3. Menyelenggarakan pengabdian masyarakat sesuai dengan perkembangan Ilmu Pengetahuan dan Teknologi Kesehatan (IPTEKes) dengan mengedepankan sikap jujur, disiplin dan bertanggung jawab
4. Menyelenggarakan tata kelola prodi yang sehat dengan terus memperhatikan pengembangan Sumber Saya Manusia dan sarana prasarana yang menunjang keunggulan program studi
5. Menyelenggarakan kerja sama dan memanfaatkan teknologi informasi terkini untuk mendukung perkembangan program studi.


[bookmark: _Toc184295894][bookmark: _Toc184369585]

KATA PENGANTAR

Segala puji syukur kami panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa karena berkat karuniaNya, Modul Praktik Klinik Keperawatan Komunitas ini dapat disusun. Modul ini disusun untuk menjelaskan tentang proses pembelajaran dari mata kuliah Praktek Klinik Keperawatan Komunitas yang ada pada kurikulum Pendidikan D3 Keperawatan Akademi Keperawatan Pemerintah Kabupaten Ngawi. Modul ini digunakan sebagai pegangan bagi dosen dan mahasiswa dalam melaksanakan proses pembelajaran di klinik/ lapangan sesuai dengan capaian pembelajaran yang telah ditetapkan, sehingga diharapkan konten pembelajaran yang dibahas selama proses belajar. 
Penyusunan modul ini berdasarkan hasil evaluasi terhadap implementasi kurikulum, masih beragam dalam pelaksanaannya, terutama dari segi kedalaman dan keluasan materi pembelajaran serta strategi pembelajaran. Diterbitkannya modul ini bertujuan agar semua dosen dapat melaksanakan pembelajaran dengan terarah, mudah, berorientasi pada pendekatan SCL dan terutama mempunyai kesamaan dalam keluasan dan kedalaman materi pembelajaran, sehingga pada akhirnya dapat meningkatkan kualitas pembelajaran dan menghantarkan mahasiswa untuk berhasil dengan baik pada ujian akhir ataupun uji kompetensi. 
Modul ini tentunya masih banyak memiliki kekurangan. Oleh karena itu, kami mengharapkan saran dan masukan yang positif demi perbaikan modul ini. Terima kasih kepada Prodi D3 Keperawatan Akademi Keperawatan Pemerintah Kabupaten Ngawi, serta semua pihak yang telah berkontribusi sampai terbitnya modul ini. Besar harapan kami modul ini dapat memberikan manfaat bagi pembacanya. 



Ngawi, Desember 2023

       									Tim Penyusun
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[bookmark: _Toc184369588]MODUL PRAKTIK KLINIK KEPERAWATAN KOMUNITAS
MAHASISWA AKADEMI KEPERAWATAN PEMKAB NGAWI 
TAHUN AJARAN 2023/2024
[bookmark: _TOC_250009]

I. Latar Belakang
Praktik Klinik Keperawatan Komunitas merupakan ringkasan proses pembelajaran lapangan dan klinik yang ditempuh peserta didik setelah menyelesaikan program pembelajaran kuliah sesuai dengan mata ajar yang terkait. Pada semester V mahasiswa telah menempuh mata ajar Keperawatan Komunitas sehingga mahasiswa mendapatkan pengalaman belajar praktek secara benar dan terarah untuk pencapaian kompetensi yang telah disyaratkan dalam kurikulum pada PraktIK Klinik Keperawatan Komunitas ini.
Praktik Klinik Keperawatan Komunitas ini membahas pelaksanaan keperawatan komunitas, program-program kesehatan/ kebijakan pemerintah dalam menanggulangi masalah kesehatan utama dengan penekanan pada promotif, preventif.
Berdasarkan hal tersebut di atas, penting bagi mahasiswa menempuh proses Praktik Klinik melalui Pembangunan Kesehatan Masyarakat Desa ini untuk bisa meningkatkan kompetensi dari segi critical thingking, skill, problem solving, dan mental mahasiswa.

II. [bookmark: _TOC_250008]Tujuan
A. Tujuan Umum
Setelah melaksanakan Praktik Klinik Keperawatan Komunitas ini diharapkan mahasiswa memiliki kemampuan secara professional meliputi knowledge, skill dan attitude dalam memberikan Asuhan Keperawatan Komunitas untuk meningkatkan kesehatan, pencegahan penyakit, pemeliharaan kesehatan sesuai dengan kondisinya dengan menggunakan konsep keperawatan

B. Tujuan Khusus
Setelah menyelesaikan Praktik Klinik, diharapkan mahasiswa                   mampu:
a. Melakukan pengorganisasian komunitas
b. Menerapkan proses belajar mengajar di komunitas
c. Memilih dan membuat media pengajaran yang tepat sebagai penopang kegiatan pendidikan kesehatan.
d. Melakukan promosi dan pendidikan kesehatan komunitas.
e. Memberikan Asuhan Keperawatan yang meliputi pengkajian, penegakan masalah, intervensi, implementasi dan evaluasi pada area khusus dalam keperawatan komunitas: Keperawatan kesehatan sekolah, Masyarakat pada area tertentu (RW / Kebayanan) dan Puskesmas.

III. [bookmark: _TOC_250007]Waktu Dan Tempat
Waktu dan tempat pelaksanaan Praktik Klinik sesuai kalender akademik yang ada di Akademi Keperawatan Pemerintah Kabupaten Ngawi dan lokasi menyesuaikan arahan dari Dinas Kesehatan Kota (DKK) serta situasi dan                      kondisi sebagai bahan pertimbangan.

IV. [bookmark: _TOC_250006]Peserta
Kegiatan Praktek Klinik Keperawatan Komunitas ini diikuti oleh mahasiswa Akademi Keperawatan Pemerintah Kabupaten Ngawi semester VI.

V. [bookmark: _TOC_250005]Strategi Pembelajaran
a. Membuat kontrak belajar
b. Melakukan pengorganisasian komunitas (membuat atau memberdayakan Kelompok Kerja Kesehatan /Pokjakes)
c. Memberikan Asuhan Keperawatan komunitas (pengkajian hingga evaluasi) yang di awali winsield survey.
d. Menyusun pre planning untuk setiap kegiatan yang di konsulkan minimal 2 kali paling lambat 2 hari sebelum pelaksanaan. Pembimbing berhak membatalkan penilaian apabila persiapan dianggap kurang matang.
e. Memilih dan membuat media pengajaran yang tepat sebagai penopang kegiatan pendidikan kesehatan di komunitas.
f. Melakukan promosi dan pendidikan kesehatan komunitas.
g. Memberikan Asuhan Keperawatan pada area khusus dalam keperawatan                     komunitas baik Puskesmas, Posyandu dan UKS
h. Menyelenggarakan seminar laporan akhir PBL Komunitas.
i. Menyusun laporan akhir lengkap kegiatan praktik lapangan keperawatan komunitas yang diserahkan kepada pembimbing masing-masing sesuai dengan waktu yang telah ditetapkan (maksimal seminggu setelah PBL berakhir). Laporan dibuat rangkap 3 (kampus, Puskesmas dan Kelurahan) dengan ketentuan penulisan jenis font times new roman, ukuran font 12, margin top 4, left 4, bottom 3 right 3, dan di jilid rapi dengan cover warna biru dongker.

VI. [bookmark: _TOC_250004]Tata Tertib
a. Mahasiswa melaksanakan Praktik Klinik Komunitas ini selama 4 minggu aktif di lapangan (sesuai dengan ketentuan dari Akademi).
b. Mahasiswa menggunakan pakaian atasan hem berkrah (bersih, rapi bukan kaos) dengan jas almamater dan bawahan celana panjang warna gelap (bukan jeans) setiap berinteraksi dengan masyarakat dan sepatu tertutup warna gelap).
c. Mahasiswa putri wajib menggunakan jilbab baik di posko ataupun saat berinteraksi dengan masyarakat. Dengan atasan hem (berkrah) di lengkapi dengan jas almamater, bawahan rok panjang warna gelap.
d. Mahasiswa akan dibagi menjadi kelompok kecil, dengan pembagian wilayah praktek kelompok menyesuaikan kondisi dilapangan.
e. Mahasiswa membuat kontrak belajar kelompok yang harus ditandatangani paling lambat sebelum praktek dengan tujuan mahasiswa mampu mengorganisir kegiatan kelompok. Pembuatan kontrak belajar kelompok dilakukan dengan bantuan pembimbing. Kontrak belajar yang sudah ditandatangani dibuat rangkap 2 (1 untuk akademi, 1 untuk kelompok yang nantinya di lampirkan di laporan). Supervisi kelompok tidak akan dilakukan bila pembimbing belum menandatangani kontrak belajar.
f. Jadwal supervisi ditentukan dengan klien dengan konfirmasi paling lambat H-1 sebelum pelaksanaan supervisi.
g. Mahasiswa mendokumentasikan setiap proses interaksi dengan klien di masyarakat dengan format ADL yang ditandatangani pembimbing setiap supervisi.
h. Mahasiswa melakukan survey awal untuk perkenalan dengan stakeholder setempat, mengembangkan pertanyaan pengkajian komunitas, identifikasi klien keluarga dan identifikasi posko kelompok.

VII. [bookmark: _TOC_250003]Kehadiran
a. Kehadiran mahasiswa dalam praktek adalah 100 % (setiap conference dan kegiatan individu, dan kelompok). Ketidakhadiran harus disertai dengan keterangan yang dapat diterima oleh pembimbing.
b. Mahasiswa diwajibkan piket bergilir di posko (Posko tidak boleh kosong 24 jam). Mahasiswa mendapatkan jatah libur sehari tiap minggu. Bila jatah libur tidak diambil dinyatakan hangus. Jadwal piket, puskesmas dan libur diserahkan kepada pembimbing dan ditempel di posko.
c. Bila mahasiswa tidak menghadiri kegiatan, diwajibkan terlibat kegiatan kelompok lain. (Ketidakhadiran dalam kegiatan kelompok maksimal 3x, bila lebih dari 3x mahasiswa dinyatakan tidak lulus dalam stase kemunitas).
d. Kehadiran dalam conference (besar/kelompok besar dan kecil) adalah 100%. Bila tidak hadir, konsekuensi akan ditentukan kemudian berdasarkan kesepakatan pembimbing (penugasan, ganti hari, dsb). Ketidakhadiran dalam conference maksimal sebanyak 3x , bila lebih mahasiswa dinyatakan tidak lulus dalam stase komunitas.












VIII. [bookmark: _TOC_250002]Target Kompetensi

	KOMPETENSI
	TARGET KETRAMPILAN

	Keperawatan komunitas	berbasis masyarakat		sebagai klien.





















Area keperawatan khusus (di sekolah, pesantren	yang
berbasis	usaha kesehatan sekolah)
	1. membina trust dengan masyarakat.
2. melakukan	pengkajian	data	kesehatan masyarakat
3. merancang format dan melakukan pendataan
4. menganalisa dan memprioritaskan masalah yang di temukan.
5. membuat rancangan kegiatan bersama masyarakat.
6. mengorganisir masyarakat baik dalam bentuk wadah maupun kegiatan
7. melaksanakan dan mengorganisir kegiatan bersama masyarakat sesuai preplanning
8. melaksanakan evaluasi dan penilaian kegiatan yang telah dan akan di lakukan bersama masyarakat.
9. menjalin kerjasama dengan instansi terkait melalui lintas program dan lintas sektoral (puskesmas, bidan, toga dan toma)
10. melakukan pemantauan jentik berkala, fogging, abate
11. membuat media dan melakukan pendidikan kesehatan.



1. melakukan kegiatan UKS selama satu minggu.
2. mengkaji dan menganalisis kondisi kesehatan siswa dan lingkungan sekolah.
3. membuat rancangan program kesehatan anak sekolah.
4. memberikan pendidikan kesehatan di sekolah
5. mengkoordinir kegiatan sikat gigi massal di sekolah khususnya sekolah dasar.
6. melakukan intervensi keperawatan
7. mengevaluasi kegiatan.

	Puskesmas
	1. melakukan pemeriksaan kesehatan di puskesmas dan posyandu.
2. setiap hari secara bergiliran kelompok menugaskan anggota kelompok untuk melakukan praktek di puskesmas.
3. melakukan pencatatan harian dan pelaporan di puskesmas
4. melakukan penimbangan balita di KIA dan posyandu.
5. Memberikan   vaksin    baik    BCG,    POLIO,








	
	CAMPAK, HEPATITIS dan TT
6. mengisi Kartu Menuju Sehat (KMS)
7. terlibat dalam merencana kan penyuluhan
8. terlibat	aktif	dalam	pemberian	penyuluhan kesehatan di puskesmas dan posyandu
9. mengikuti kegiatan posyandu balita
10. pemberian makanan tambahan
11. membentuk posyandu lansia jika belum ada.
12. mengikuti kegiatan posyandu lansia


[bookmark: _TOC_250001]

IX. [bookmark: _TOC_250000]Evaluasi Hasil Belajar
1. Keperawatan Komunitas : 50 %
a. Asuhan Keperawatan Komunitas	: 40%
b. Pendidikan Kesehatan	: 20 %
c. Seminar	: 10 %
d. Penilaian Conference	: 10 %
e. Kerja Kelompok	: 10 %
f. Interaksi perawat-klien	: 10 %
+
100 %
2. Keperawatan Keluarga : 40 %
a. Laporan Asuhan Keperawatan keluarga   : 40 %
b. Supervisi	: 30 %
c. Responsi individu	: 20 %
d. Interaksi perawat-klien	: 10%
+
100 %

3. Keaktifan mahasiswa di klinik (10%) yang di nilai oleh Pembimbing Klinik Standar penilaian mengacu Pedoman Acuan Penilaian AKPER Pemkab Ngawi.
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[bookmark: _Toc184369591]PRAKTIK KLINIK KEPERAWATAN KOMUNITAS

1. Siti Maimunah, S. Kep. Ns,M.Kes
2. Rini Komalawati, S.Kep.Ns,M.Kes
3. Pariyem, S.Kep.Ns.,M.Kes
4. Edy Prawoto, M. Kep
5. Marwan, SST,M.P.H
6. Nurul Hidayah, S. Kep. Ns.M,Gizi
7. Erwin Kurniasih, M.Kep
8. Raudhotun Nisak, M.Kep
9. Hamidatus Daris, M.Kep
10. Dhian Luluh Rohmawati, M.Kep
11. Endri Ekayamti, M.Kep
12. Dika Lukitaningtyas, M.Kep


	

Mengetahui
Direktur Akper Pemkab Ngawi



Siti Maimunah, S.Kep.,Ns. M.Kes NIDK.8881670018
	Ngawi, 11 Juni 2024


Pembantu Direktur I



Rini Komalawati, S.Kep.,Ns. M.Kes NIDK.8849370018


Demikian panduan Praktek Klinik Keperawatan Komunitas, besar harapan dapatnya diterima panduan ini dan menjadi bahan pertimbangan mahasiswa kami dapat melaksanakan Praktik Kinik Keperawatan Maternitas. Kritik dan saran kami harapkan untuk perbaikan selanjutnya, atas perhatian dan kerjasamanya disampaikan terimakasih.

[bookmark: _Toc184369592]
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[bookmark: _Toc184369594]FORMAT PENGKAJIAN DATA KOMUNITAS

NAMA KK:.......................
ALAMAT :.......................

Petunjuk pengisian
1. Isilah label komposisi keluarga dengan benar
2. Pilihlah jawaban yang paling tepat dengan memberi tanda √
3. Jawaban dapat lebih dari satu untuk pertanyaan memilih
4. Mengisi titik-titik sesuai pertanyaan

A. [bookmark: _Toc184369595]KOMPOSISI KELUARGA

	
No
	
Nama
	Hubungan dengan
KK
	
Umur
	
L/P
	
Pendidikan
	
Pekerjaan
	
Agama
	
Ket

	
	
	
	
	
	
	
	
	



1. Tipe Keluarga ( diisi oleh petugas )..............................................................


2. Anggota keluarga yang meninggal 6 bulan terakhir :....................................


Jika ada, apa penyebab kematian:……………..
Umur :......................

B. [bookmark: _Toc184369596]BILA DALAM KELUARGA TERDAPAT PASANGAN USIA SUBUR (PUS)
1. Berapa usia PUS saat ini
( ) < 20 tahun	( ) 20-25 tahun	( ) 25 – 30 tahun	( ) 30-35 tahun ( ) 35-40 tahun	( ) 40-45 tahun	( ) > 45 tahun
2. Saat ini apakah PuS menggunakan alat kontrasepsi ( ) ya	( ) tidak
3. Bila ya alat kontrasepsi apa yang digunaan ( ) IUD	( ) Pil	( ) Suntik
( ) Implant	( ) lain-lain, sebutkan............
4. Bila tidak, apa alasan PUS tidak menggunakan alat kontrasepsi?
( ) tidak tahu ( ) tidak nyaman	( ) mahal	( ) dilarang agama ( ) lainnya,………..
5. Dari mana PUS mendapatkan informasi tentang KB? ( ) petugas kesehatan	( ) orang lain
( ) media elektronik	( ) lainya, ...........
6. Bagaimana keadaan PUS saat ini? ( ) sehat
( ) sakit
7. Bila sakit, tindakan apa yang sudah dilakukan untuk mengatasi keluhan
tersebut…
( ) pelayanan kesehatan	( ) di diamkan saja ( ) obat warung	(  ) alternatif
( ) lainnya, .............
8. Bila PUS sakit, apa keluhan atau diagnosa medisnya....................................

C. [bookmark: _Toc184369597]BILA DALAM KELUARGA TERDAPAT IBU HAMIL
1. Berapa usia kehamilan ibu saat ini: ( ) 1-3 bulan
( ) 3-6 bulan  ( ) 6-9 bulan
2. Berapa peningkatan berat badan ibu selama kehamilan saat ini (khusus trimester 3)
( ) < 9 kg ( ) 9-12 kg ( ) > 12 kg
3. Berapa kali ibu makan setiap hari
( ) 3 x makanan pokok + makanan selingan
(  ) 3 x makanan pokok tanpa selingan ( ) < 3 x dan tanpa selingan
4. Apakah ibu memeriksakan kehamilan saat ini? ( ) ya	( ) tidak
5. Bila ya, dimanakah ibu memeriksakan kehamilan saat ini? ( ) bidan	( ) dokter
( ) dukun terlatih	(  ) lain-lain sebutkan...............
6. Berapa kali ibu memeriksakan kehamilan?  ( ) 1 kali	(  ) 4 kali
( ) 2 kali	( ) > 4 kali ( ) 3 kali
7. Bila tidak, apa alasan ibu tidak memeriksakan kehamilan? ( ) jauh	( ) takut	( ) tidak tahu
( ) malas	( ) mahal
8. Apakah ibu mendapatkan imuisasi TT selama kehamilan? ( ) ya	( ) tidak
9. Bila ya, berapa kali ibu mendapatkan imunisasi TT? ( ) 1 kali	( ) 2 kali
10. Bila tidak, apa yang menyebabkan ibu tidak imunisasi TT? ( ) jauh	( ) takut	( ) tidak tahu
( ) malas	( ) mahal
11. Bagaimana kondisi ibu hamil saat ini? ( ) sehat	(  ) sakit
12. Bila ibu hamil sakit, apa keluhan atau diagnosa medisnya.....

D. [bookmark: _Toc184369598]BILA DALAM KELUARGA TERDAPAT IBU NIFAS
1. Dibantu siapa ibu saat melahirkan? ( ) bidan	( ) dokter
( ) dukun terlatih	( ) lainnya, sebutkan...
2. Apakah ibu mendapatkan informasi tentang perawatan fase nifas? ( ) ya	( ) tidak

3. Bila ya, informasi apa yang ibu dapatkan? ( ) kebersihan diri
( ) perawatan alat kelamin ( ) perawatan tali pusat
( ) perawatan payudara
( ) cara memandikan bayi
4. Bagaimana kondisi ibu nifas saat ini? ( ) sehat	(  ) sakit
5. Bila ibu nifas dalam kondisi sakit, apa keluhan atau diagnosa medisnya......


E. [bookmark: _Toc184369599]BILA DALAM KELUARGA TERDAPAT IBU MENYUSUI
1. Apakah ibu mendapatkan informasi tentang cara pemberian ASI ( ) ya	( ) tidak
2. Bila ya, jenis informasi apa yang ibu dapatkan ( ) perawatan payudara
( ) manfaat ASI
( ) teknik menyusui
3. Apakah ibu pernah memberi kolostrum atau susu pertama kali keluar pada bayi segera setelah melahirkan?
( ) ya	( ) tidak
4. Sampai usia berapa anak di beri ASI ekslusif? ( ) 4 bulan	( ) 6 bulan
5. Sampai usia berapa anak diberi ASI? ( ) 6 bulan	( ) 12-18 bulan
( ) 6 – 12 bulan	( ) 18 – 24 bulan
6. Keluhan	ibu	/	diagnosis	medis	terkait	dengan	masalah menyusui..................

F. [bookmark: _Toc184369600]BILA DALAM KELUARGA TERDAPAT BALITA (0-5 TAHUN)
Penjelasan:
N : normal	T : tidak normal	H: garis hijau
M : garis merah	K : garis kuning O: overweight (grs kuning di atas hijau)

TL : tidak lengkap
BL : belum lengkap ( usia blm mencukupi) L : lengkap

1. Apakah keluarga melakukan penimbangan balita ( ) ya	( ) tidak
2. Bila tidak apa alasannya
( ) jauh	( ) malas
( ) repot	(  ) tidak tahu
3. Apakah setiap hari anak mendapatkan makanan selingan diantara waktu makan
( ) ya	( ) tidak	(  ) kadang-kadang


4. Bagaimana kondisi balita saat ini. ( ) sehat	(  ) sakit
5. Bila balita sakit, apa yang dikeluhkan atau diagnosa medisnya..................


	N
o
	Nama
balita
	Umur
	BB
	N/T
	M
	K
	H
	O
	JNS IMUNISASI
	KET

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	B C G
	D P T 1
	D P T 2
	D P T 3
	P O L I O
1
	P O L I O
2
	P O L I O
3
	P O L I O
4
	C A M P A
K
	H E P 1
	H E P 2
	H E P 3
	TL BL L

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	




G. [bookmark: _Toc184369601]BILA DALAM KELUARGA TERDAPAT ANAK PRA SEKOLAH DAN USIA SEKOLAH (5-12 THN)
1. Berapa kali anak melakukan kebersihan gigi dalam sehari ( ) 1 kali	(  ) 2 kali	(  ) 3 kali
2. Bagaimana kondisi gigi anak saat ini ( ) berlubang dan hitam
( ) sariawan
( ) gusi bengkak dan berdarah ( ) bersih dan sehat
3. Apakah anak terbiasa mencuci tangan sebelum dan sesudah makan ( ) ya	( ) tidak
4. Apakah anak terbiasa terbiasa memakai alas kaki saat bermain ( ) ya	( ) tidak
5. Bagaimana kondisi anak saat ini ( ) sehat	(  ) sakit
6. Bila sakit, apa yang dikeluhkan atau diagnosis medisnya...............


H. [bookmark: _Toc184369602]BILA DALAM KELUARGA ADA ANAK REMAJA (12 – 18 TH)
1. Kegiatan yang dilakukan remaja di luar jam sekolah...................................
2. Apa yang dilakukan remaja jika ada masalah................................................
3. Bagaimana kondisi remaja saat ini ( ) sehat	(  ) sakit
4. Bila sakit, apa yang dikeluhkan atau diagnosa medisnya...................


I. [bookmark: _Toc184369603]BILA DALAM KELUARGA TERDAPAT USIA DEWASA ( 18-55 TH)
1. Kegiatan apa yang dilakukan usia dewasa setelah lulus sekolah...................
2. Bagaimana kondisi usia dewasa saat ini ( ) sehat	(  ) sakit
3. Bila sakit, apa yang dikeluhkan atau diagnosa medisnya............................


J. [bookmark: _Toc184369604]BILA DALAM KELUARGA TERDAPAT LANSIA ( > 55 TAHUN)
1. Berapa jumlah lansia dalam rumah saat ini ( ) 1	( ) 2	( ) > 3
2. Adakah penyakit keturunan dalam keluarga
( ) jantung	( ) hipertensi (darah tinggi)	( ) lainnnya,...............
( ) diabetes (gula)	(  ) asma
3. Pernahkan melakukan pemeriksaan gula darah dalam 3 bulan terakhir ( ) pernah	(  ) tidak pernah
4. Bila pernah sebutkan hasil pemeriksaan..................................
5. Bagaimana kondisi lansia saat ini ( ) sehat	(  ) sakit
6. Bila sakit, apa yang dikeluhkan atau diagnosa medisnya..............................
7. Apa yang dilakukan untuk mengatasi penyakit lansia ( ) ke pelayanan kesehatan	( ) di diamkan saja
( ) minum obat warung	( ) alternatif
8. Apa kegiatan lansia sehari-hari..............................

9. Apakah perlu dibentuk posyandu lansia ( ) ya, alasanya......................
( ) tidak, alasanya..................

K. [bookmark: _Toc184369605]PENGKAJIAN PSIKOSOSIAL
1. Apakah dalam keluarga ada yang mengalammi gangguan jiwa ( ) ya	( ) tidak
2. Bila ya, kondisinya saat ini..........................

3. Apa yang telah dilakukan untuk mengatasinya ( ) ke pelayanan kesehatan
( ) di diamkan saja ( ) alternatif
( ) lainnya, sebutkan............


L. [bookmark: _Toc184369606]KESEHATAN LINGKUNGAN DAN PERILAKU KESH KELUARGA
1. Cara keluarga mengolah sayuran sebelum dimasak
( ) di potong baru di cuci	(  ) di cuci bari di potong
2. Cara keluargan menyajikan makanan yang telah dimasak ( ) tertutup	(  ) terbuka
3. Adakah kebiasaan keluarga menggantung pakaian setelah dipakai ( ) ya	( ) tidak
4. Bagaimana cara keluarga membuang sampah (limbah rumah tangga)
( ) di tumpuk	( ) di kubur	( ) lainnya.........................
( ) di bakar	(  ) di ambil petugas
5. Bagaimana keluarga membuang limbah WC ( ) septik tank	(  ) got
( ) kali/sungai	(  ) lain-lain, sebutkan……………
6. Darimana keluarga mendapat sumber air bersih ( ) PAM/ledeng	( ) sumur
( ) sungai	(  ) pompa air listrik
7. Berapa jarak sumber air dengan septic tank ( ) < 10 meter	( ) > 10 meter
8. Bagaimana keadaan air rumah
( ) berasa	(  ) berbau
( ) berwarna	( ) ada endapan
( ) tidak berasa, tidak berwarna dan tidak berbau
9. Kebiasaan keluarga mandi
( ) < 2 kali	(  ) > 2 kali
10. Kebiasaan keluarga menggunakan handuk ( ) sendiri-sendiri	(  ) bersama
11. Kebiasaan keluarga membersihan bak mandi/tempat penampungan air ( ) < seminggu	( ) 1 kali seminggu	(  ) > seminggu
12. Bagaimana kondisi lantai WC
( ) licin	( ) tidak licin
13. Apakah tempat penampungan air untuk keperluan memasak di tutup ( ) ya	( ) tidak
14. Apakah sinar matahari masuk ke dalam rumah ( ) ya	(  ) tidak
15. Bagaimana pencahayaan di dalam rumah ( ) terang
( ) tidak terang
( ) kurang terang
16. Bagaimana kondisi penataan rumah ( ) rapi	( ) berantakan
17. Bagaimana kebersihan rumah
( ) bersih	( ) tidak bersih
18. Bagaimana kondisi lantai rumah
( ) licin	( ) tidak licin
19. Adakah sumber pencemaran lingkungan ( ) ya	(  ) tidak
Bila ada sebutkan,……………
20. pemanfaatan pekarangan
( ) ada	( ) tidak
Bila ada sebutkan…………….
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[bookmark: _Toc184369608]FORMAT PRE PLANNING

A. Latar Belakang
B. Tujuan
1. Tujuan Umum
2. Tujuan Khusus
C. Metode Pelaksanaan
D. Sasaran dan Target
E. Strategi Pelaksanaan
F. Media dan Alat
G. Setting Tempat
H. Pengorganisasian dan Uraian Tugas
I. Susunan Acara
J. Kriteria Evaluasi
K. Materi ( Terlampir )


[bookmark: _Toc184369609]
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[bookmark: _Toc184369611]FORMAT KONTRAK BELAJAR PRAKTIK KOMUNITAS

	No
	KEGIATAN
	MINGGU

	
	
	I
	II
	III
	IV

	1
	Serah terima, orientasi daerah binaan
	
	
	
	

	2
	Musyawarah Masyarakat Desa I :
a. Perkenalan
b. Pembentukan Pokjakes (jika perlu)
	
	
	
	

	3
	Pengkajian
a. Penyusunan format pengkajian & Konsultasi
b. Pelaksanaan
c. Pendokumentasian
	
	
	
	

	4
	Analisa data, pembuatan renpra komunitas
	
	
	
	

	5
	Musyawarah Masyarakat Desa II :
a. Penyajian data
b. Penetapan masalah kesehatan
c. Prioritas masalah
d. Rencana kegiatan
	
	
	
	

	6
	Implementasi kegiatan Komunitas
	
	
	
	

	7
	Evaluasi dan tindak lanjuti
	
	
	
	

	8
	Kegiatan Puskesmas
	
	
	
	

	9
	UKS ( Pengkajian hingga evaluasi )
	
	
	
	

	10
	Penyusunan laporan
	
	
	
	

	11
	Persiapan Seminar Akhir
	
	
	
	

	12
	Musyawarah Masyarakat Desa III
- Seminar Akhir
	
	
	
	



[bookmark: _Toc184369612]
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[bookmark: _Toc184369614]FORMAT ANALISA DATA KOMUNITAS

	
D A T A
	
ETIOLOGI (E)
	
MASALAH (P)

	DS :



DO :
	
	



[bookmark: _Toc184369615]FORMAT PENAPISAN MASALAH

	
No
	
Kriteria Prioritas
	Masalah Kesehatan

	
	
	1
	2
	3
	4
	5

	1
	Sesuai Peran Perawat
	
	
	
	
	

	2
	Resiko terjadi
	
	
	
	
	

	3
	Resiko parah
	
	
	
	
	

	4
	Kemungkinan untuk Penkes
	
	
	
	
	

	5
	Minat Masyarakat
	
	
	
	
	

	6
	Sesuai Program
	
	
	
	
	

	7
	Kemungkinan diatasi
	
	
	
	
	

	8
	Tempat
	
	
	
	
	

	9
	Waktu
	
	
	
	
	

	10
	Dana
	
	
	
	
	

	11
	Fasilitas
	
	
	
	
	

	12
	Sumber Daya / petugas
	
	
	
	
	

	S k o r
	
	
	
	
	

	Urutan Masalah
	
	
	
	
	


Keterangan:
1 = sangat rendah 2 = rendah
3 = cukup
4 = tinggi
5 = sangat tinggi
[bookmark: _Toc184369616]
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[bookmark: _Toc184369618]FORMAT RENCANA KEPERAWATAN KOMUNITAS


	NO
	Diagnosa
	Tujuan
	Rencana
	Kegiatan
	Sasaran
	Tempat
	Waktu
	Dana
	PJ

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	




[bookmark: _Toc184369619]FORMAT IMPLEMENTASI

	NO
	MASALAH KESEHATAN
	KEGIATAN
	SASARAN
	RESPON

	
	
	
	
	




FORMAT EVALUASI


	NO
	DIAGNOSA
	EVALUASI AKHIR

	1
	Perilaku kesehatan cenderung beresiko	b/d kurangnya pemahaman, dukungan social, dan status sosio ekonomi rendah
	SOAP RTL:
1. Kerjasama dengan pihak terkait (puskesmas) dalam rangka pemberian ceramah (penkes) secara berkelanjutan tentang pengelolaan sampah dan DB
2. Koordinasi dengan pihak desa, sekolah, pesantren dan masjid untuk keberlanjutan penyampaian informasi kesehatan melalui media
3. Koordinasi dengan pihak desa dan puskesmas untuk keberlanjutan PSN di Desa Sukamaju


[bookmark: _Toc184369620]
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[bookmark: _Toc184369622]LAPORAN AKHIR

· Halaman Judul
· Halaman Pengesahan
· Kata Pengantar
· Daftar Isi
· Daftar table
· Daftar gambar
· BAB I	PENDAHULUAN
· BAB II	TINJAUAN TEORITIS (komunitas)
· BAB III	ASUHAN KEPERAWATAN KOMUNITAS DI ………………
· BAB IV	PEMBAHASAN
· BAB V	KESIMPULAN DAN SARAN
· Daftar Pustaka
· Lampiran
1. Kontrak Belajar
2. Peta Wilayah
3. Pre Planning dan Laporan – laporan
4. Leaflet
5. Dan lampiran lainnya
[bookmark: _Toc184369623]
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[bookmark: _Toc184369625]AKTIFITAS SEHARI – HARI

Hari / Tanggal	:

	
Jam
	
Kegiatan
	
Keterangan
	
Paraf

	
	
	
	





[bookmark: _Toc184369626]PRAKTIKAN
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[bookmark: _Toc184369629]FORMAT PENILAIAN CONFERENCE
[bookmark: _Toc184369630] PERAN SERTA MAHASISWA


	NO
	ASPEK PENILAIAN
	SKOR

	
	
	1
	2
	3
	4

	1
	Persiapan untuk Conference
	
	
	
	

	2
	Mengidentifikasi		masalah		atau mengemukakan	Issue	untuk	diskusi
kelompok
	
	
	
	

	3
	Memberi ide selama conference
	
	
	
	

	4
	Mensintesa pengetahuan dan memakainya
dalam masalah
	
	
	
	

	5
	Menerima ide-ide orang lain
	
	
	
	

	6
	Mengontrol emosi sendiri
	
	
	
	

	7
	Memperlihatkan perhatian dalam group
dan kerjasama proses untuk pencapaian kelompok
	
	
	
	

	
	Jumlah Skor
	



Total Nilai :    Total Skor
7


Ngawi, …………
Pembimbing



……………..........
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[bookmark: _Toc184369633]FORMAT PENILAIAN                         SEMINAR

TOPIK	:
KETUA	: KELOMPOK	:
	
NO
	
ASPEK YANG DI NILAI
	Nilai

	
	
	1
	2
	3
	4

	1
	Melakukan persiapan seminar
	
	
	
	

	2
	Memfokuskan perhatian peserta saat seminar
	
	
	
	

	3
	Penyajian sistematis
	
	
	
	

	4
	Penguasaan materi seminar
	
	
	
	

	5
	Mengahargai pendapat orang lain
	
	
	
	

	6
	Menjawab pertanyaan dengan baik
	
	
	
	

	7
	Kerjasama kelompok
	
	
	
	

	8
	Pembagian waktu tepat
	
	
	
	

	9
	Kesimpulan tepat
	
	
	
	

	10
	Penggunaan AVA
	
	
	
	



Total Nilai Nilai :    	
10



Ngawi, ………………
Pembimbing
[bookmark: _Toc184369634]
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[bookmark: _Toc184369636]FORMAT PENILAIAN     
KERJA KELOMPOK

N a m a	:
Kelompok	:

	No
	Aspek yang dinilai
	
	
	
	
	
	Ket

	
	
	0
	1
	2
	3
	4
	

	1
	Distribusi tugas secara merata
	
	
	
	
	
	

	2
	Masing	-	masing	anggota bertanggungjawab		dalam
menyelesaikan tugas
	
	
	
	
	
	

	3
	Pembagian tugas sesuai dengan
kemampuan
	
	
	
	
	
	

	4
	Komunikasi efektif antar anggota
kelompok
	
	
	
	
	
	

	5
	Menunjukkan		sikap		saling membantu	antar	anggota
kelompok
	
	
	
	
	
	

	6
	Semua anggota kelompok saling
berkontribusi dalam penyelesaian tugas kelompok
	
	
	
	
	
	

	7
	Tugas	kelompok	diselesaikan
tepat pada waktunya
	
	
	
	
	
	

	
	
Total skore
Nilai :
7





Ngawi,…… Pembimbing
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[bookmark: _Toc184369639]PENILAIAN ASKEP KOMUNITAS


Kelompok	:
Lokasi PBL	:

	No
	Aspek Yang Dinilai
	S KO R
	KET

	
	
	1
	2
	3
	4
	

	A
	PENGKAJIAN
	
	
	
	
	

	
	1.   Mengumpulkan data dasar dan data
yang	berorientasi	pada	masalah denganmenggunakan indicator penentu
	
	
	
	
	

	
	2. Menggunakan sumber data yang sesuai
	
	
	
	
	

	
	3. Menggunakan   metode   pengumpulan
data yang sesuai
	
	
	
	
	

	
	4.   Mengkaji	pengetahuan	kelompok
tentang dan mengatasi kesehatan yang ada
	
	
	
	
	

	
	5. Mencatat data dasar secara : sistematis, ringkas dan akurat
	
	
	
	
	

	B
	ANALISIS DATA
	
	
	
	
	

	
	1. Melakukan telly data dengan benar
	
	
	
	
	

	
	2. Mengelompokkan data dengan tepat
	
	
	
	
	

	
	3. Menyiapkan data ke dalam bentuk
pengkajian data yang sesuai ( data, grafik, diagram, dll )
	
	
	
	
	

	
	4. Menyajikan data dengan nilai standar
( indicator kesehatan )
	
	
	
	
	

	C
	DIAGNOSA/MASALAH KEPERAWATAN	KESEHATAN KOMUNITAS ATAU KELOMPOK
	
	
	
	
	

	
	1. Menetapkan diagnosa / masalah keperawatan kesehatan komunitas berdasarkan : Data pengkajian yang akurat, organisasi data yang
mendukung dengan tepat
	
	
	
	
	

	
	2.   Mencatat	masalah	/	diagnosa
keperawatan	kesehatan	komunitas secara sistematis, ringkas dan akurat
	
	
	
	
	

	D
	PERENCANAAN
	
	
	
	
	

	
	1. Memprioritaskan masalah / diagnosa
keperawatan	dengan	berpedoman kepada criteria yang ada
	
	
	
	
	

	
	2.   Melibatkan	kelompok	/	komunitas
dalam membuat rencana keperawatan
	
	
	
	
	

	E
	MERUMUSKAN	TUJUAN	YANG MEMENUHI KRITERIA SMART
	
	
	
	
	

	
	1.   Merumuskan		rencana		intervensi keperawatan	yang	tepat	dan
	
	
	
	
	








	
	komprehensif
	
	
	
	
	

	
	2.   Menetapkan	criteria	dan	standar
evaluasi
	
	
	
	
	

	F
	IMPLEMENTASI
	
	
	
	
	

	
	1.   Melibatkan	kelompok	/	komunitas
dalam	melaksanakan	intervensi keperawatan
	
	
	
	
	

	
	2. Menggunakan teknik yang tepat dalam
melaksanakan intervensi keperawatan
	
	
	
	
	

	
	3.   Menggunakan	strategi	pendidikan
kesehatan
	
	
	
	
	

	
	4. Melakukan kerjasama lintas program dan lintas sector dengan pihak terkait
	
	
	
	
	

	
	5. Mencatat intervensi keperawatan dan respon	komunitas	secara sistematis,ringkas,dan akurat
	
	
	
	
	

	G
	EVALUASI
	
	
	
	
	

	
	1.   Melibatkan		kelompok	/	komunitas dalam	mengevaluasi		asuhan
keperawatan
	
	
	
	
	

	
	2.   Mengevaluasi	asuhan		keperawatan dengan	menggunakan	criteria	dan
standar evaluasi
	
	
	
	
	

	
	3.   Memodifikasi	rencana	intervensi
keperawatan	sesuai	dengan	hasil evaluasi
	
	
	
	
	

	
	4. Mendokumentasikan hasil evaluasi dan perbaikan rencana secara sistematis,
ringkas, dan akurat.
	
	
	
	
	







MODUL PRAKTIK KLINIK KEPERAWATAN KOMUNITAS | 2 

Nilai :

= …………






Ngawi, …………Skor total 24



Pembimbing
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[bookmark: _Toc184369642]FORMAT PENDIDIKAN KESEHATAN


	NO
	ASPEK YANG DI NILAI
	
	NILAI
	

	
	
	
	
	
	

	1
	Judul ceramah sesuai dengan materi
yang akan disampaikan
	
	
	
	

	2
	Kelengkapan media sesuai dengan
materi ceramah
	
	
	
	

	3
	Penguasaan materi
	
	
	
	

	4
	Menjelaskan materi kepada audiens
dengan menggunakan alat peraga
	
	
	
	

	5
	Ketepatan menjawab pertanyaan
yang diajukan oleh audiens
	
	
	
	

	6
	Ketepatan penggunaan gambar
sesuai dengan materi yang diberikan
	
	
	
	

	7
	Penggunaan waktu sesuai dengan
materi yang tersedia
	
	
	
	

	8
	Melakukan evaluasi dari hasil ceramah yang telah diberikan
dengan menanyaan kembali materi yang telah di sampaikan
	
	
	
	

	9
	Daftar kepustakaan minimal 3 buku
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	NO
	KEGIATAN
	BOBOT
	NILAI
	BOBOT X NILAI

	
	
	
	1
	2
	3
	4
	

	1.
	PERSIAPAN
	
	
	
	
	
	

	
	a.	Menyusun	rancangan	pendidikan
kesehatan
	8
	
	
	
	
	

	
	b. Media sesuai sasaran dan materi
	5
	
	
	
	
	

	
	c.	Mempersiapkan keluarga klien dan
lingkungan
	5
	
	
	
	
	

	
	d. Menguasai materi
	7
	
	
	
	
	

	2.
	PELAKSANAAN
	
	
	
	
	
	

	
	a.	Mengulang kontrak waktu
	7
	
	
	
	
	

	
	b. Menjelasakan tujuan
	4
	
	
	
	
	

	
	c.	Kejelasan	menyampaikan	materi sesuai tujuan
	15
	
	
	
	
	

	
	d. Ketepatan penggunaan media
	5
	
	
	
	
	

	
	e.	Memotivasi	keterlibatan	klien	/
keluarga
	5
	
	
	
	
	

	3.
	EVALUASI
	
	
	
	
	
	

	
	a.	Melakukan evaluasi pada klien dan
keluarga
	5
	
	
	
	
	

	
	b. Hasil evaluasi sesuai tujuan
	10
	
	
	
	
	

	
	c.	Penggunaan waktu efisien
	5
	
	
	
	
	

	4.
	PENAMPILAN
	
	
	
	
	
	

	
	a.	Kehadiran
	2
	
	
	
	
	

	
	b. Tingkat kreatifitas
	6
	
	
	
	
	

	
	c.	Ketelitian selama Penkes
	7
	
	
	
	
	

	
	d. Ketenangan selama Penkes
	4
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	JUMLAH TOTAL
	100
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